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Положение о лицейской форме и внешнем виде обучающихся   

  

1.   Общие положения   

1.1.   Настоящее Положение о лицейской форме и внешнем виде  обучающихся (далее  -   

Положение) устанавливает требования к одежде и обуви обучающихся, правила их ношения, а  

также  требования  к  внешнему  виду  обучающихся  в  Муниципальном  бюджетном  

общеобразовательно м учреждении «Лицей № 35  – образовательный центр «Галактика »  

Приволжского района г.Казани (далее  –   Л ицей).    

1.2 . Положение разработано в соответствии с требованиями, установленными частью 1  

статьи 38 Федерального закона от 29.12.2012 №273 - ФЗ «Об образовании в Российской  

Федерации»,  «Типовыми  требованиями  к  одежде  обучающихся  государственных  и  

муниципальных образ овательных организаций, осуществляющих образовательную деятельность  

по образовательным программа начального общего, основного общего и среднего общего  

образования», утвержденными постановлением Кабинета министров республики Татарстан от  

29.07.2013 №527  в р ед. от 12.11.2020, письмом Минобрнауки России от 28.03.2013 № ДЛ - 65 - 08   

«Об установлении требований к одежде обучающихся», Уставом лицея.    

1.3 . Установленная данным Положением форма одежды является обязательным  

требованием к внешнему виду обучающихся.   

1.4 .  Одежда обучающихся должна соответствовать санитарно - эпидемиологическим  

правилам и нормативам.   

1.5 . Ответственность за доведение информации до обучающихся, их родителей (законных  

представителей) и соблюдение пунктов данного Положения возлагается на классных   

руководителей 1  –   11  классов.   

1.6 . Несоблюдение учащимися данного Положения является нарушением Правил  

внутреннего распорядка учащихся в Лицее.   

1.7 . Требования к форме и внешнему виду обучающихся в лицее вводятся в целях:   

-   обеспечения светского характера   образования;    
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- обеспечения обучающихся удобной и эстетичной одеждой и обувью в повседневной 

лицейской жизни;   

- устранения признаков социального, имущественного и религиозного различия между 

обучающимися;   

- предупреждения возникновения у обучающихся психологического дискомфорта перед 

сверстниками;   

- формирования у обучающихся этических норм и культуры поведения в обществе; - 

укрепления общего имиджа лицея, формирования лицейской идентичности.   

1.8. Действие Положения распространяется на всех обучающихся 1-11 классов, за 

исключением обучающихся на дому и учащихся находящихся на длительном лечении в ДРКБ.   

  

2. Требования к лицейской форме и внешнему виду обучающихся   

2.1. Лицейская форма включает в себя одежду, обувь, аксессуары. В лицее 

принят деловой, классический стиль одежды и обуви (здесь и далее речь идет о сменной 

(второй) обуви, в которой обучающиеся ходят в здании Лицея).   

2.2. Лицейская форма подразделяется на повседневную, парадную и 

спортивную.   

2.3. Повседневная форма включает:   

а) для мальчиков, юношей - классические брюки, жилет, жакет-бомбер, жакет классический, 

костюм «двойка» или «тройка» темно-синего цвета в сочетании с бежевой тканью в синюю 

полоску – клетку в классическом цветовом оформлении (в сочетающейся с костюмом цветовой 

гамме) для 1 – 6 классов (выбор фасона осуществляется родителями из предложенных лицеем); 

классические брюки, жилет, жакет-бомбер, жакет классический, костюм «двойка» или «тройка» 

темно-синего однотонного цвета для 7 – 11 классов (выбор фасона осуществляется родителями 

из предложенных лицеем); мальчиковая (мужская) классическая однотонная нейтральных или 

пастельных цветов (серая, бежевая, голубая и т.п.) сорочка (рубашка) в сочетающейся с 

костюмом цветовой гамме; аксессуары (галстук темно-синего цвета, поясной ремень); 

мальчиковые (мужские) туфли.   

б) для девочек, девушек – пиджак (приталенный или полуприталенный, с прямыми 

рукавами), жилет, жакет-бомбер, платье школьное, юбка или сарафан (длиной не выше 10 см от 

верхней границы колена и не ниже 10 см от нижней границы колена) темно-синего цвета в 

сочетании с бежевой тканью в синюю полоску – клетку в классическом цветовом оформлении (в 
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сочетающейся с костюмом цветовой гамме) для 1 – 6 классов (выбор фасона осуществляется 

родителями из предложенных лицеем); пиджак (приталенный или полуприталенный, с прямыми 

рукавами), жилет, жакет-бомбер, платье школьное, юбка или сарафан (длиной не выше 10 см от 

верхней границы колена и не ниже 10 см от нижней границы колена) темно-синего цвета; 

аксессуары (галстук темно-синего цвета (допускается вместо галстука бабочка, бант); для 7 – 11 

классов (выбор фасона осуществляется родителями из предложенных лицеем); однотонная 

светлая нейтральных или пастельных цветов непрозрачная классическая блуза в сочетающейся с 

указанной одеждой цветовой гамме, (длиной ниже талии); аксессуары (галстук темно-синего 

цвета (допускается вместо галстука бабочка, бант); колготки капроновые однотонные телесного, 

черного, белого цветов (за исключением девочек с 1 по 4 классы); туфли с закрытой пяткой и 

носком (допускается каблук высотой не более 5 см). Для девочек с 1 по 4 классы колготки детские 

(белые или светлые, серые, в жаркое время года допускаются гольфы (носки) тех же цветов), 

туфли с закрытыми носком и пяткой без каблуков.   

В качестве обуви в повседневной форме кроссовки, кеды не допускаются.   

Сорочки, блузы с короткими рукавами допускаются в жаркое время года (в мае-июне).   

В целом форма должна соответствовать температурному режиму в помещениях, где 

проходят учебные занятия и погоде. Для всех обучающихся допускается в холодное время года 

(с 1 ноября по 31 марта) ношение водолазок, пуловеров светлых, нейтральных или неярких 

однотонных цветов; девочкам с 5 класса в холодный период разрешается носить классические 

брюки темно-синего цвета.  

2.4. Парадная форма используется обучающимися в дни проведения праздников, 

торжественных линеек и мероприятий (о проводимых мероприятиях информация доводится до 

учащихся через классных руководителей). Для мальчиков и юношей парадная форма состоит из 

повседневной формы, дополненной белой сорочкой и праздничным аксессуаром (единым для 

всех учащихся) галстуком бежевого цвета в синюю полоску – клетку (допускается вместо 

галстука бабочка). Для девочек и девушек парадная форма состоит из повседневной формы, 

дополненной белой блузой, и праздничным аксессуаром (единым для всех учащихся) галстуком 

бежевого цвета в синюю полоску – клетку (допускается вместо галстука бабочка), бантами. В 

парадной одежде для девочек не допускаются брюки, допускаются колготки только телесного 

цвета, для девочек 1 – 4 классов – белого.  

2. 5.Спортивная форма включает: для занятий в спортивных залах и на спортивных 

площадках: однотонные спортивные футболки, спортивные брюки (трико), спортивный 
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костюм, кроссовки или кеды на белой подошве. Для мальчиков (юношей) допускаются 

вместо спортивных брюк спортивные шорты.  

Спортивная форма должна соответствовать погоде, виду физкультурных занятий и месту 

их проведения. В зимнее время при занятиях по лыжной подготовке, катании на коньках 

необходимо наличие соответствующей спортивной экипировки (утепленной куртки, шапки, 

утепленных спортивных брюк, лыжных ботинок, лыж с палками, коньков).  

Для участия в массовых спортивных мероприятиях рекомендуется наличие головных 

уборов (кепи, бейсболки и т.п.).   

На занятия физкультурой запрещается носить любые украшения (цепочки, браслеты, 

кулоны и т.п.) по нормам техники безопасности.  

2.6. Учащиеся обязаны носить лицейскую форму ежедневно, парадную форму – 

в дни праздничных и торжественных мероприятий в Лицее (по указанию классного 

руководителя).   

Спортивную форму учащиеся приносят с собой в дни проведения уроков физической 

культуры или спортивных мероприятий и надевают ее непосредственно перед указанными 

занятиями.   

2.7. Каждый учащийся с 1 по 11 класс должен иметь сменную (вторую) обувь и 

одевать ее при прибытии в Лицей. Рекомендуется иметь сменную обувь со светлой (не 

оставляющей темных полос на полу) подошвой.   

2.8. Внешний вид и форма обучающихся Лицея должны соответствовать 

общепринятым нормам делового классического стиля и носить светский характер. 

Одежда всегда должна быть чистой и выглаженной, обувь - чистой.   

2.9. Одежда обучающихся Лицея может иметь отличительные знаки, 

показывающие принадлежность к Лицею №35 г.Казани (а также к определенному классу 

или параллели классов внутри Лицея), в виде эмблем, значков, нашивок, аксессуаров 

(галстуков) и т.п.   

2.10. Не допускается ношение обучающимися одежды, обуви и аксессуаров с 

травмирующей фурнитурой; одежды с яркими надписями и изображениями; одежды и 

аксессуаров, содержащих символику экстремистских организаций, а также 

пропагандирующих психоактивные вещества и противоправное поведение; атрибутов 

одежды, закрывающих голову или лицо (кроме случаев, обусловленных состоянием 

здоровья учащихся).   
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2.11. Обучающимся запрещается ношение брюк и юбок с заниженной талией и 

(или) высокими разрезами, декольтированных (а также многоцветных, пестрых) сорочек 

и блуз, джинсовой одежды, одежды бельевого стиля (футболки, майки, топы и т.п.), 

спортивной одежды и обуви в качестве повседневной формы (в том числе кроссовок и 

кед), массивной обуви на толстой платформе, туфель на высоких каблуках (более 5 см) и 

шпильках.   

2.12. Лицей является светским учреждением. Не допускается ношение 

обучающимися в качестве лицейской формы чрезмерно длинной одежды, головных 

уборов (платков) по религиозным соображениям. Запрещается религиозная одежда, 

одежда с религиозной символикой и (или) религиозными атрибутами. Запрещается 

ношение головных уборов в здании Лицея. Запрещается находиться и перемещаться по 

зданию лицея в верхней одежде и уличной обуви.   

2.13. Обучающимся не разрешается в качестве аксессуаров использовать крупные 

массивные украшения (бусы, броши, кулоны, кольца, браслеты, серьги и т.п.).   

2.14. Внешний вид обучающихся должен быть аккуратным и опрятным, волосы, 

лицо и руки должны быть чистыми и ухоженными, используемые дезодорирующие и 

ароматические средства должны иметь легкий и нейтральный запах во избежание 

аллергических реакций со стороны других обучающихся и работников школы.  

2.15. Запрещаются яркие, вызывающие, выполненные в насыщенных цветах 

макияж и маникюр. Для девочек и девушек с разрешения родителей (законных 

представителей) допустим неяркий маникюр и неброский макияж, соответствующий 

общепринятым нормам классического стиля.  

2.16. Для всех обучающихся обязательна аккуратная стрижка и прическа. В целях 

профилактики нарушения зрения волосы средней длины и длинные как у девочек 

(девушек), так и у мальчиков (юношей) должны быть аккуратно подобраны - прибраны 

заколками, резинками, не закрывать лицо и глаза. В случае длинных волос у девочек, 

девушек они должны быть заплетены в косы или локоны. Запрещаются экстравагантные 

(а также с наличием какой-либо атрибутики) стрижки и прически, а также окрашивание 

волос в яркие, неестественные цвета и оттенки.   

2.17. Обучающиеся в течение всего учебного года обязаны быть на занятиях в 

лицейской форме. Кроме того, обучающиеся 9 и 11 классов приходят на государственную 
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итоговую аттестацию, в том числе проводимую на пунктах приема экзаменов (вне лицея) 

в лицейской форме.   

  

3. Права, обязанности и ответственность участников образовательных 

отношений  

3.1. Обучающиеся обязаны носить в Лицей одежду установленных вида, цвета, 

фасона.  

3.2. Родители (законные представители) обучающегося обязаны самостоятельно 

приобрести форму, соответствующую условиям настоящего Положения до начала 

учебного года, и делать это по мере необходимости, вплоть до окончания обучающимся 

Лицея. При этом родители (законные представители) и обучающийся вправе выбирать 

форму из предложенных лицеем вариантов.   

3.3. Родители (законные представители) обучающегося обязаны контролировать 

внешний вид и наличие формы (в том числе спортивной) обучающегося перед выходом 

из дома в Лицей в строгом соответствии с требованиями настоящего Положения.   

Родители (законные представители) обучающихся контролируют соответствие одежды и 

обуви требованиям санитарного законодательства.   

3.4. В случае явки обучающегося в Лицей без лицейской формы и(или) 

нарушении настоящего Положения родители (законные представители) обучающегося 

ставятся в известность классным руководителем в течение дня, когда выявлено 

нарушение.   

Без спортивной формы допуск обучающихся на уроки физической культуры и спортивные 

мероприятия категорически запрещается.   

3.5. Несоблюдение обучающимися данного Положения является нарушением 

Устава Лицея и Правил поведения для учащихся в Лицее. За нарушение установленных 

требований к обучающимся применяются меры дисциплинарного воздействия (в том 

числе устное или письменное замечание, общественное порицание, вызов родителей 

(законных представителей) администрацией Лицея для беседы и т.п.) в порядке и на 

условиях, предусмотренных законодательством Российской Федерации.  

  

4. Заключительные положения   
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4.1. Лицей не вправе обязывать родителей (законных представителей) 

обучающегося приобретать форму у конкретного поставщика.   

4.2. Настоящее Положение принимается педагогическим советом Лицея с 

учетом мнения обучающихся и их родителей (законных представителей). Обучающиеся 

и родители (законные представители) направляют (передают) свои мотивированные 

мнения (предложения) администрации Лицея согласно Положению о порядке учета 

мнения обучающихся и родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся   

4.4. Положение действует со дня его утверждения и до отмены его действия или принятия 

нового Положения.  


